迦密聖道中學 (楊仲堯老師 – 化學)

化學(中五)

~ 食物添加劑 ~
姓名： _____________

班別：_____ (  )


日期： __________

(I)
食物添加劑 是指 _____________________________________。
(II)
食物添加劑的種類與功能
	添加劑的種類
	E數
	功能
	例子

	** 色素 / 著色劑
	1
	
	

	** 防腐劑
	2
	
	

	** 調味劑
	--
	
	

	抗氧化劑
	3
	防止食物因所含的脂肪和油質被空氣氧化了而導致味道改變。


	BHA (E320) [      ]

	乳化劑 / 穩定劑
	3 或 4
	保持食物中的油質和

水份在混合狀態。


	卵磷脂 (E 322) [     ]

	酸、鹼和緩衝劑
	5
	控制和保持食物的pH值。

	碳酸氫鈉 (E 500) [     ]

	增甜劑
	4 或 6
	用作替代糖份來增添食物的甜味。

	山梨醇 (E 420) [代糖]


(II)
食物添加劑的害處
	食物添加劑
	害處

	色素
	

	防腐劑
	

	MSG
	


(III)
分離朱古力豆所含的色素

→
____________________

(IV)
防腐原理
	
	方法
	例子

	原理一


	
	

	原理二


	
	

	原理三


	
	

	原理四


	
	


練習題：
1.
下列哪一種物質可用作保存醃肉？

A.
BHA

B.
苯酸鈉

C.
亞硝酸鈉

D.
山梨醇
2.
下列哪一種物質可用來防止魚類腐壞？

A.
苯酸鈉

B.
氯化鈉

C.
氫氧化鈉

D.
穀氨酸鈉
3.
下列哪種/哪些物質既是調味劑，又是防

腐劑？


(1)
穀氨酸鈉


(2)
醋



(3)
苯酸鈉

A.
只有 (1)


B.
只有 (2)


C.
只有 (1) 和 (3)


D.
只有 (2) 和 (3)
4.
下列哪一種是抗氧化劑？

A.
醋


B.
BHA

C.
亞硝酸鈉


D.
卵磷脂
5.
下列哪一項關於食物添加劑的陳述是正

確的？


A.
二氧化硫可防止果汁因氧化而變
壞。

B.
乙酸乙酯可增添糖果的甜味。

C.
苯酸可用來醋醃黃瓜。

D.
卵磷脂(E322)可調節汽水的酸鹼

度。
6.
下列哪一種物質可以使火腿呈現看似
「新鮮」的粉紅色？


A.
二氧化硫

B.
日落黃

C.
卵磷脂

D.
亞硝酸鈉
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